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PODACI | METODE ISTRAZIVANJA

Prikupljanje podataka - prospektivno i retrogradno

- Objektivni podaci
e nastup bolesti (retrogradno)
 mjerenim medicinski parametri (prospektivno)

Ksenija Zaninovi¢, Drzavni hidometeoroloski zavod

- Subjektivni podaci
 anketa o smetnjama

MeteoroloSki izazovi 2: Meteorologija u fokusu javnosti
Zagreb, 6.3.2012.




MEDICINSKI PODACI

Ucestalost pojavljivanja | Mjereni medicinski parametri

bolesti ili stanja

METEOROLOSKI PODACI

Pojedinacni meteoroloski
parametri (T, p, U....)
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Tipovi vremena
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BOLESTI DISNIH PUTEVA
GASTROENTEROLOSKE BOLESTI

PSIHICKE BOLESTI
NEUROVEGETATIVNE SMETNJE

PROMETNE NESRECE
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REUMATSKE BOLESTI

Meteoroloski izazovi 2: Meteorologija u fokusu javnosti
Zagreb, 6.3.2012.




VASKULARNE BOLESTI

Zima
— predfrontalna situacija s niskim tlakom zraka i juznim
strujanjem
— prolaz hladne fronte uz hladno, oblacno i snjezno ili
kisovito vrijeme, atmosfera nestabilna

Ljeto

— razdoblja vrlo toplog | sparnog vremena
— bezgradijentno polje tlaka uz hladnu frontu
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Pojedinacni meteoroloski parametri
— temperatura zraka, zimska hladna razdoblja
opasnija od ljetnih
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BOLESTI DISNIH PUTEVA
ASTME

Zima
- hladne fronte, hladne zimske anticiklone,
hladno osobito uz vjetar koji pojacava osjet hladnoce

Ljeto

tipovi vremena s niskim tlakom - ciklone, fronte

Ksenija Zaninovi¢, Drzavni hidometeoroloski zavod

- alergicni na kuc¢nu prasinu i pelud - cikonalne situacije
- nealergicni - hladne zimske anticiklonalne i ciklone ljeti

—

= MeteoroloSki izazovi 2: Meteorologija u fokusu javnosti
=
Zagreb, 6.3.2012.
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SINOBRONHALNI SINDROM
Upale gornjih i donjih disnih puteva

Zima
predfrontalna zatopljenja (“juzina”)

Ljeto

naglo zahladenje - hladne fronte
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BRONHITIS

Nepovoljan utjecaj niske temperature

Zima I jesen
- hladna advekcija na straznjoj strani doline,
- dugotrajne stabilne anticiklone s temperaturnom
inverzijom i Cestom maglom
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Proljece
zahladenje
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GASTROENTEROLOSKE BOLESTI

Izrazita signifikantnost pojave akutne faze bolesti u
situacijama s frontalnim prodorima
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PSIHICKE BOLESTI

Samoubojstva — prolaz fronte, topli sektor ciklone —
nepravilni dnevni hod temperature, maglovito Iili
oblac¢no, kisa, ljeti grmljavinski pljuskovi

Samoubojstva, shizofrenija, nesanica, migrene -
nepovoljan utjecaj frontalnih prodora i promjene zracne
mase
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NEUROVEGETATIVNE SMETNJE

Visoke temperature zraka, osobito ako 5- ili 7-dnevna
srednja temperatura zraka premasuje 27°C a srednja
maksimalna temperatura zraka 35°C

7-day mean maximum air temperature
120

100

80

60

40

©
o
>
©
N
=
)
o
(@)
—
(@)
()
——
(D)
e
(@)
.
e
c
>
©
N
()]
5o)
>
(@)
£
C
@
N
S
c
()]
(2]
N~

Number of interventions
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PROMETNE NESRECE

Mnogo prometnih nesreca (iskljuéeni objektivni
razlozi kao slaba vidljivost, ostecen ili kliski kolnik i sl.) —
u danima oko prolaza fronte

Malo prometnih nesre¢a - u anticiklonalnim
situacijama i tipovima vremena sa strujanjem 4
sjevernog kvadranta, rijetko u ciklonalnim tipovima
vremena

Meteoroloski izazovi 2: Meteorologija u fokusu javnosti
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REUMATSKE BOLESTI

Reumatizam je ucestaliji kod ljudi koji zive u vlaznim
uvjetima, ali ne i kod ljudi koji rade u vlaznim uvjetima,
npr. kod ribara i pomoraca. Rijedak je u toplim klimama.

Reumatski bolovi - javljaju se kod promjene
vremena uzrokovane prolaskom fronte, posebno hladne
fronte i promjenom zrache mase.

Nije uoCena povezanost reumaticnih bolova s pojedinim
meteoroloskim elementima, pa niti s cesto spominjanom
vlaznoscu.

©
o
>
@©
N
=
7p]
L)
O
—
o
O
——
o
£
O
.
=
c
>
@©
N
o
N}
>
o
£
=
©
N
i
c
()
0
N4

MeteoroloSki izazovi 2: Meteorologija u fokusu javnosti
Zagreb, 6.3.2012.




1020

1000

980

Maksimir

960 —@-= Puntijarka

940

920

900 -

880 I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I
1 K 3) 7 9 11 13 15 117 19 21 23 25 27 29 31

Ksenija Zaninovi¢, Drzavni hidometeoroloski zavod

MeteoroloSki izazovi 2: Meteorologija u fokusu javnosti
Zagreb, 6.3.2012.




NEPOVOLJNE VREMENSKE SITUACIJE

Predfrontalne situacije s niskim tlakom zraka i juznim
strujanjem, ljeti je to vrlo toplo i sparno vrijeme

Tipovi vremena s niskim tlakom zraka - ciklone, fronte -
dolazi do promjene zracne mase, vrijeme oblacno,
kistovito ili snjezno, atmosfera nestabilna

Bezgradijentno polje tlaka posebno ako je popraceno
hladnom frontom s pljuskovima i grmljavinom

©
(@)
>
@©
N
-
7p]
L)
(@)
—
(@)
()
——
()
=
(®)
o
=
c
>
@©
N
o
o)
>
(@)
£
=
©
N
i
c
(O]
0
V4

Niska temperatura zraka osobito za disne bolesti
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http:/vrijeme. hr/biomet. php tid=bio&param=bio |

% Drzavni hidrometeoroloski zavod %

Aktualni podaci Prognoze Klimatologija Kvaliteta zraka Biometeorologija Hidrologija Agrometeorologija EE
> Naslovnica > Biometearaologija

¢ BiometecroloSka prognoza Osjet ugode

BiometeoroloSka prognoza za Hrvatsku za 24.02.2012

24.02.2012
25.02.2012
26.02.2012
27.02.2012
2B.02.2012

Peludna prognoza

W-indeks
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I karte
Hrvatska/simbali
Upazarenja
Zanimljivasti
Linkovi

Zatopljenje, asobita u srediénjaj Hrvatskaj, biti ée nepovaljna za metearopate. Kod ljudi

asjetljivih na vrijeme javit fese razdraZljivost, glavobaolja i umar Tegobe od kojih inade pate

kroniéni bolesnici biti ce pojatane. Naladranu &= biometeorologke prilike biti povaljnije a

240220012 12:57

Zagreb, 6.3.201
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